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UPOZORNENIE

S investovanim spojené rizika a historické vynosy nie su
zarukou buducich vynosov.

Svoje investicné plany vzdy konzultujte s investi€nym poradcom
alebo bankarom a v sulade so svojimi dlhodobymi cielmi.



Zhodnotenie
jednotlivych aktiv

k 31.12. 2023

S&P 500

STOXX® Europe 600

MSCI Emerging Markets

MSCI World

LBMA Gold Price

Global Corporate Bond

Euro Corporate Bond

US Treasury Core Bond
Nasdaq

EURO STOXX® Select Dividend

Dow Jones U.S. Dividend 100

STOXX Global Select Dividend
100

1M
3,92 %
2,62 %
4,43 %
4,32 %
0,94 %
3,96 %
3,59 %
2,44 %
5,64 %
2,55 %
4,93 %

4,98 %

1R
25,97 %
14,89 %
9,71 %
23,35 %
14,48 %
9,69 %
7,04 %
3,71 %
59,16 %
3,30 %
2,44 %

4,46 %

3R
34,16 %
29,16 %
-12,81 %
23,82 %
10,25 %
-10,70 %
-15,15 %
-11,08 %
33,83 %
8,89 %
39,23 %

26,96 %

5R
107,21 %
61,02 %
19,84 %
82,65 %
61,42 %
9,56 %
-4,85 %
2,48 %
177,10 %
8,67 %
63,04 %

42,95 %

10R
212,75 %
89,76 %
30,15 %
128,93 %
69,41 %
19,21 %
14,25 %
13,08 %
397,98 %
40,84 %
143,90 %

98,44 %
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Fair value

Hodnota Fair value je 1,00 - to
znamena rovnovaznu hodnotou.

Hodnoty Fair value

rovnovazna hodnota = 1
podhodnotenie akcii = menSie ako 1
nadhodnotenie akcii = hodnoty nad 1



Index strachu a chamtivosti

Pre Pohl'ad na tento Index: Tento index by sa
mal vnimat skor v kategorii ,,pre zaujimavost”.

Nedavne uzavretie
Extrémna chamtivost

1 tyzden neskor

UTRA (
" NEUTRAL CH“'M,. Extrémna chamtivost

1 mesiac neskor
Chamtivost 64

1 rok neskor
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g; ~ 25 Strach 36
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Navrat trhov po prepade Ako sa pozerat Casté stretnutie s

v roku 2022: natrhy pri-— historickymi maximami:

Trhy sa pomaly vracajli na svoje maximach. - Tento prehlad ilustruje, ako ¢asto sa
AR moZete stretnit s historickymi

predchadzajuce hodnoty a dosiahnu maximarmi na trhoch.

historicky najvysSie urovne.

Zjavenie sa

prorokov skazy:
V takychto momentoch sa objavuju
hlasatelia predpovedajici dalsi pokles
trhowv.

Varovné hlasy o pade

Z maxim:
Casté upozornenia, Ze trhy z maxim

musia padnit, vedu k typickej
investorskej chybe.
Stratégia sediet

na hotovosti:

DlIhodoby vyvoj
kapitalovych trhov:

Dlhodobé pozorovanie ukazuije, ;
. o . Cakanie na ,lepSiu prilezitost na
Ze dosahovanie historickych maxim _ e

_ . L Investovanie” je castou pricinou
je beznou situaciou.

premeskanych vynosov pre investorov.
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Volatilita trhov po€as negativnych sprav

Pri prichode negativnych sprav a poklese trhov dochadza k zvySeniu
volatility, teda rozptylu medzi kratkodobymi maximalnymi a minimalnymi
cenami.

Nervozita trhov a investori

Trhy su v takychto situaciach nervoznejSie a investori reaguju

VIX INDEX emotivnejSie, rozhoduju sa na zaklade kazdej jednotlivej informacie.
4 ) A v Index VIX na meranie volatility:
Co nam moze o o o o
; Na hodnotenie miery volatility sa Casto pouziva index VIX, ktory je zalozeny
u kazovat ? na datach z opénych kontraktov nad indexom S&P 500.

Zobrazenie Indexu VIX na Grafe:

Graf ukazuje, ako index VIX dramaticky rastie v obdobiach poklesov trhov.

Korelacia s rastom trhov:

Dlhodoby rast trhov je spojeny s nizSou volatilitou.



Obdobia rastu a index VIX: Vyvoj indexu VIX za posledny rok:

Cervenou si vyznaéené obdobia e Na grafe je zobrazeny vyvoj indexu VIX, ktory
rastu, pocCas ktorych index VIX sa postupne upokojuje z najvysSich hodnét
dlhodobo zostava pod hodnotou 14. okolo 30 na su¢asné hodnoty priblizne 13.

Sugasny trend na trhoch: Ocakavania buduceho rastu:

° Mo6zeme sa tesit na d'alSie rastové
obdobie? Upokojenie trhov je pozitivny
signal.

V poslednych mesiacoch je vidief
postupné upokojovanie trhov.

Aktualne hodnoty indexu VIX: , )
y Opatrnost v hodnoteni VIX:

Sucasné hodnoty indexu VIX budu
predstavené na daldej strane. Ked index
VIX dlhodobo zostava pod hodnotou 14, trhy
maju tendenciu k dlhodobému rastu.

AvsSak index VIX sa na tychto slubnych
hodnotach zatial' pohybuje prili§ kratko na to,
aby sme mohli robit kone¢né zavery.
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Nahlasenie VIX <14 %

Nizka volatilita je charakteristicka
pre vrcholy trhu, ale méze
pretrvavat po diht dobu



Akciové trhy

V USA v roku
prezidentskych
volieb

Predstavenie grafu
vykonnosti akciovych trhov:

Fokus na index S&P 500 pocas 4-ro¢ného
prezidentského cyklu v USA.

Podrobny pohlad na volebné
roky:

Americké volby sa tradiCne konaju koncom
roka.

Varovania komentatorov a
analytikov:

ZvySené varovania o nervozite a
poklese trhov v désledku bliZiacich sa
volieb.

Historicka perspektiva:

BliZiaci sa volebny rok by nemal byt

automaticky dévodom na znepokojenie.

Vykonnost akciovych trhov

pocas volieb:

Z 15 poslednych volebnych rokov akciové
trhy rastli v 13 pripadoch. Vacsinou bol rast
dvoijciferny.

Dve vynimky s negativhym
vysledkom:

Prasknutie technologickej bubliny v
roku 2000. Financ¢na kriza v roku 2008




Rok volieb Zvoleny prezident S&P index

2016 Trump 12 %

2012 Obama 16 %

2008 Obama -37 %
2004 Bush W. 10,9 %

. ., 2000 Bush W. -9,1 %

Akciove trhy _

1996 Clinton 23,1 %

1992 Clint 7,7 %

V USA v roku ° inton °
. , 1988 Bush H. W. 16,8 %

prezidentskych
c 1984 Reagan 6,3 %
volieb

1980 Reagan 23,4 %
1976 Carter 23,8 %

1972 Nixon 19 %
1968 Nixon 11,1 %
1964 Johnson 16,5 %

1960 Kennedy 0,5 %



Ako sa vysporiadat s negativami pri investovani

Vyzva pre dlhodobého investora: Neustale Celit pasci v podobe negativnych informacii pocas celého
roka.

Emocny tlak negativnych informacii: Kazda informacia vytvara silny emocny tlak a investor je ¢asto
tymto emadciam vystaveny.

Akumulacia psychologického tlaku: Postupné hromadenie tlaku méze viest k nespravnemu
rozhodnutiu.

Dlhodobé grafy ako protivaha: Poskytuju vyvazenie voci jednotlivym negativnym informdaciam.

Rada pre dlhodobého investora: Ak ste dlhodoby investor, nenechajte sa rozhodit negativnymi
informaciami a sustredte sa na dodrzanie dlhodobej stratégie.

Potvrdenie ucinnosti dlhodobej stratégie: Tento graf jasne dokazuje, Ze spravne nastavené dlhodobé
investi¢né stratégie funguju.



Ako sa vysporiadat s negativami pri investovani

Ak ste investovali napr. na prelomoch rokov 2021/2022 a zazili ste pokles a teraz sa vam to
portfdlio vracia, neznamena to, Ze je to zIé. Ide o stav toho trhu, ktory sa tymto sp6sobom
sprava.

Je dolezité, aby ste ako investor presli tymto obdobim a aby ste sa dostali k maximam.

Je potrebné mat ciel investovat dlhodobo (dolezZity ciel) a je dobré nenechat sa znervéznit
volatilitou. Pridu aj roky nadpriemerné, aj podpriemerné ako bol rok 2022.

Je rozumné investovat strategicky a mat v tom poriadok a Strukturu. Investicie v globalnych
indexoch, americkych akciach, hodnotové akcie. Postupne zacat zaradovat dlhodobé dlhopisy.
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